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TUZ STRESIi VE BAHCE BITKILERI UZERINDEKI ETKILERI

Banu IMAMGILLER DAL '
Kezban YAZICI !
ibrahim BAKTIR 2

1.GIRIS

insanoglu dogaya egemen olma mucadelesini elindeki tum imkanlari
kullanarak strdiirmekte ve buna bagh olarak da en yiksek teknolojiyi uretmeye
devam etmektedir. Ancak doga, yillardir asiri kullanima bagh olarak bir dizi
gevre sorunu yaratarak ve bu anlamda da canhllarn yasam hakkini
engelleyerek, asir sémurilmeyi engellemeye caligmaktadir.

Tuzluluk tlkemiz igin 6nemli bir problemdir. Ozellikle tuzlu topraklarda
yetistiricilik yaptimak istendiginde bitkilerin tohumlar: ya cok az gimlenmekte ya
da cimlenmeleri énemli olgude gecikmektedir. Tuza dayanabilen bitkiler bile
ancak yagmurlardan sonra suyun etkisi ile tuz yodunlugunun azalmasi
sonucunda cimlenebilmektedirler. Bitkiler tuzlu topraklarda yagayabilseler bile
tuzdan kaynaklanan fizyolojik degisim va da bozukluklar nedeni ile yapilarinda
snemli degisikler olabilmektedir. Bu nedenle bu gibi zararlarin engellenmesi ya
da en aza indirilmesi igin kapsaml galigmalara ihtiyag vardir. Bu galigmalarin
temelini bilingli bir yetistiricilik yaninda tuzlu topraklarin i1slahi ve tuza dayanikli
bitkilerin 1slahi olugturmaktadir (KARADAVUT, 1997).

2. TUZ STRESI NEDIR ?

Tuz stresi terimi tuzun fazlaligini ifade etmek icin kullanilir. Eger tuz
konsantrasyonu bitki bunyesindeki su potansiyelini 0,5-1,0 Bar'a duslrecek
degerde ise tuz stresinden bahsedilir. Pratikte tuz stresleri belli bir limitin
tzerindeki yuksek konsantrasyonlarda meydana gelir. Tuz streside diger
streslerde oldugu gibi enerji birimleri “kimyasal potansiyel, aktivite veya daha
basit olarak konsantrasyon birimleri ile olgulmektedir. Dogada tuz streslerinin
gogu sodyum tuzlarina ve ozellikle sodyum klorur'e (NaCl) baghdir (CAKIRLAR
ve TOPCUOGLU , 1985).

3. DUNYADA VE TURKIYE DE TUZLULUK DURUMU

Tuz birikimi nedeniyle tanm arazilerinden meydana gelen kayiplarin,
her yil yuzlerce kilometrekare oldugu ve bugun dunyada tuzla etkilenmis 400 -
950 milyon hektar tarim arazisinin bulundugu tahmin edilmektedir. Oysa tarim
yapilan sulu arazilerin tamami, bunun yalnizca 1/3 ' kadardir (HASEGAWA ve
ark., 1986.).Ulkernizde ise tuzla kirlenmis tarim arazileri varligi 4 milyon hektara
ulasmistir. Bu da sulanabilir arazi potansiyelimizin yaklagik % 20'sini
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olusturmaktadir (SONMEZ, " 1990). Ureticilerimiz tuz stresinin sebep oldugu
sararlanmalari tanimadiklarindan, ortaya gikan arazlar baska hastallk ve
zararlanmalar ile karigtirarak yanlig ¢ézim yollarina bagvurmaktadir. Bunun
étesinde tuzlulugu tesvik eden kuiturel uygulamalarin bilinmiyor olmasi da
problemin  boyutlarini artirmaktadir. Ulkemizin en buyuk dinyanin ise sayill
projelerinden birisi konumunda olan GAP alaninda bulunan arazilerin zamania
sulanmaya baslanmasi ile birlikte, yeterli sulama kilttrune sahip olmayan
ureticilerin asir ve dengesiz sulama yapmalar sonucunda bu bolgede de kisa
surede tuzluluk problemi ile karsilasilabiime olasihg yuksektir (KARADAVUT,
1995).

)

4.TUZLULUGUN KAYNAKLARI

Volkanik aktivite ve kozmik toz gibi kaynaklardan gelen bazi tuziar
yerkabugunu devamli zenginlestirmektedir.  Bununia beraber, ¢ozunebilir
tuziarin g buyik kaynag: vardir;

a- Denizsel (marine ) kaynaklar,
b- Taskureye dayal (lithogenic ) kaynaklar,
c- insanlara dayall (anthropogenic ) kaynaklar.

Tuzluluk, topragin olustugu ana maddeden ileri gelebilecedi gibi , daha
yiksek arazilerden agagiya dogru yikanmadan ya da ylksek taban suyundan
da kaynaklanabilir (ANONIM, 1978). Havadan kaynaklanan tuz; denizden ya da
buzlanmay! engellemek amaciyla, tuzlanan yollardan esen rizgarlarla
getirilebilir (QUAMME ve STUSHNOFF ,1983.). Ayrica sahil bolgelerine yakin
tarim arazilerinde kuyular agilarak taban suyunun pompalanmasl, zamanla su
kaynaginin icine deniz suyunun dolmasina, dolayisiyla sulama suyunun
kirlenmesine yol agmaktadir (EPSTEIN ve ark., 1980). Diger bir kaynak da
yagmur sularidir. Ancak en snemli tuz problemi, sulama yapilan kurak ve yari
kurak bolgelerde ve seralarda meydana gelmektedir (QUAMME, ve
STUSHNOFF, 1983.). Topraktan buharlasma ile saf su uzaklastigl ve sulama
suyu ile topraga ilave olunan tuz yagmur suyu ile yikanamadigi zaman, toprakta
bir tuz birikmesi olmaktadir. Bu kosullara ilave olarak toprak drenaji da kotlyse,
taban suyu ve tuzun toplandigi toprak katmani daha da yukarilara gikmaktadir.
Boyle tarim alanlarinda tuz kapsami c¢ok dusuk (230 mg/l) sulama suyunun
kullanimi dahi, topraga yilda 300.000 ton tuz ilave etmektedir (BIGGAR ve ark.,
1984).

Tuzluluk, degisik tuzlarn toprak ya da suda bitkinin buyumesini
engelleyebilecek konsantrasyonlarda bulunmasini tanimlamaktadir. Bu tuzlar
ise genellikle ; klorarler (NaCl, CaCl, , MgCl), sulfatlar (Naz SOa, Mg SO, ),
nitratlar (Na;NO3 ,KNOj ) karbonatlar ve bikarbonatlar (Na; COs, NaHCO3 ) ile
boratlardir. Ancak, dogada en gok rastlanilan tuz formu Na CI' dur . Elektiriksel
iletkenligi 4 mmhos/cm olan ya da saturasyon ekstraktinda yaklagik 2560 mg/l
cozinmas tuz kapsayan veya tuz olarak NaCl soz konusu ise 44 mM' luk bir
iyonik konsantrasyona ‘sahip olan topraklar, tuzlu topraklardir (SIVRITEPE ve
ERIS, 1996).
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5. TUZ STRESININ BIiTKILER UZERINDEKI ETKILERI

Topraktaki tuzlar yuksek yogunluklarda bulunduklarindan bitkilerin gevreleri
ile olan iliskileri de degisir. Ornegin, normal kosullar aitinda uygun bir etkiye
sahip olan sicakiik ve 1sik gibi faktorler , tuzluluk kosullar altinda uygun
olmayan bir etki gosterebilirler. Tuzlu topraklarda 6zel kogullarin mevcut olusu,
bitkilerin metabolizmasini énemli derecede etkilemektedir. Halofitlerde (yuksek
konsantrasyonlarda sodyum tuzlarinin varhiginda biyiyebilen bitkiler)
metabolizmanin yoguniugu (fotosentez,solunum, su iligkileri ve enzimatik
reaksiyonlar) dogal olarak glikofitlerden (ortamda yuksek konsantrasyonlarda
sodyum tuzlan oldugunda buyayemeyen bitkiler ) daha duslktur. Boylece
halofitlerin metabolizmasinda yiksek tuz miktarina kars! daha kolay denge
saglanabilir. Halofitlerin protoplazmasinin  viskozitesi glikofitlere gére artar,
elastikiyeti azalr. Bununla ilgili olarak dehidratasyona karst halofitlerin
toleranslart azalir.

Tuzlulugun bitkiler tzerinde yol actigl etkiyi temelde 3 grupta incelemek
mumkundar. Bunilar;
1) Osmotik stres etkileri ,
2) Beslenmeyle ilgili etki ve
3) Toksik etki'dir.
Bunlardan ilk ikisi , stres terminolojisinde, tuzun sebep oldugu ikinci derece
(sekonder) stresler olarak bilinir. Uguinctst ise birinci ‘dérece (primer) tuz
zararidir.

a) BiRINCIL TUZ ZARARI
Toksik etki: Na* ve Cl , hiicre zari ve protoplazmaya dogrudan toksik etkide
bulunurlar. Bitkiler osmotik nedenlerle suyun kaybini oénlemek igin  kok
ortamlarindaki total osmotik konsantrasyona erisinceye kadar tuz ve bazi
cozunebilir metabolize Grunleri biriktirmektedirler. Bu da zarar artirmaktadir.
Ornegin, celtik bitkisi % 1'lik NaCl cozeltisine konuldugunda géve ark.ede Cl
iyonlari biriktirmeye baslar ve toksik etki olusur

Birincil tuz zararlarini ikincil osmotik zararlardan ayirmak igin en yaygin
metod, izotonik tuz  gozeltileri ile organik  gdzeltilerin  etkilerinin
karsllastinimasidir. Ornegin izoosmotik konsantrasyonlarda (4,5 atm) NaCl ,
szellikle Na,SO, , dekstranla karsitasgtirnidiginda buyume ve gelismeyi 6nemli
dlgiide azaltmaktadir. Bu olay tuzlarin spesifik inhibitor etkisini gostermektedir
(CAKIRLAR ve TOPCUOGLU , 1985).

b) iKINCIL TUZ ZARARI
Osmotik stres etkileri:

Bitki tuz stresine maruz kaldigi zaman bulundugu ortamda kimyasal
potansiyel , aktivite veya tuz konsantrasyonu normal zamandaki degerinden
yiksektir. Tuzlar difazyon gradientine gore hareket ederek bitki hicresine
girerler. Hucre i¢i konsantrasyonun artmas! veya internal (icsel) tuz stresi ile
hiicre iginde iki degisim ortaya ¢ikar,

-lyonik denge degisir,
-Su potansiyeli duser.



Eger tuzlar hiicre igine giremiyorsa , hiicrede su potansiyeli dugecektir.
Bunlar elastik gerilimlerdir ve eksternal tuz stresinin ortadan kalkmasi ile hemen
eski haline doniis olabilecektir. Tuzlarin yol actigi buyume inhibisyonu kismen
geri donusludur. Ornegin | tuz stresine maruz kalmis kékler yapraklara daha az
hormon goénderirler, bdylece yapragin hormon diizeni bozulur ve hiicre geperi
sertligi artar (GUNER, 1971). Bu nedenle yapraklara yeterli su verilse bile hucre
genislemesi azalir. Tuzun neden oldugu hicre ceperi sertligindeki artma
muhtemelen geri  donusli  olmayacaktir. Bununla beraber diger stres
durumlarinda oldugu gibi , eger meristemetik dokular zarar gbrmemisse stresin
ortadan kalkmasi ile birlikte ayni hizla oimasa bile buyume tekrar baslayacaktir.
Dis ortamda bulunan tuzlar , dig ortam su potansiyelini hiicre su potansiyelinin
altina dusurrler ise hiicreyi su noksanhgl stresine sokarlar.

Dis ortamin yuksek osmotik basinci nedeniyle bitki binyesine su alimin
engelleyen strese “osmotik stres” denilmektedir.

Osmotik stres beraberinde bazi olumsuziuklari getirir. Bunlar;

Fizyolojik kuraklk,

Osmotik dehidrasyonlar,

Stomalarin kapanmasi ,

Transprasyonun digmesi,

Stomalarin agllmasi ,

Transprasyonun artmasi,

Gelismenin gerilemesi ve

Verim distklogudur (GUNER, 1971).

Beslenmeyle ilgili etki: Tuzlulukla birlikte Dbitki besin elementi eksikligi
gorulmeye baslar. NaCl' den dolay! diger iyonlarin yeterince alinamamasi s6z
konusu olmaktadir (CAKIRLAR ve TOPCUOGLU , 1985).

Bitkiler tolerans miktarina bagl olarak farkli miktarlarda ancak benzer
tuzluluk belirtileri gosterirler. Bu belirtiler su sekilde siralanabilir: Buyumenin
yavaglamasi,dokularin 6lumd, nekroz ve yaniklar, turgor kaybi, yapraklann
dokulmesi, bitkinin olumi (SHANNON ve ark.; CAKIRLAR ve TOPCUOGLU,
1985).

Tuzlu topraklarda toprak saturasyon eriyigindeki tuz miktarinin yuksek
olmasi, bitkinin su almasini sinirlar. Toprakta yeterli duzeyde su oisa bile bitki
bu sudan yararlanamaz. Kok bolgesi civarindaki suda tuz konsantrasyonu
yuksek oldugundan, kékler toprak suyunu alamaz. Tam tersi olarak bitki su
kaybeder. Buna “fizyolojik kurakhk” ad verilir. Sonug olarak gelisme durur.
Gelismenin durmasi verimi olumsuz yonde etkiler. Toprak igerisindeki tuziar,
bitki gelismesini durdurdugu gibi, sodyum ve benzeri tuzlar toprak yapisinin
bozulmasi, hava ve su gegirgenliklerinin azalmasi vb. topraklarin fiziksel
szellikierini de olumsuz yénde etkiler. Kaltir bitkilerinin tuz miktarlarina kars!
dayanikliliklari farklidir. Toprakta bulunan tuziarin cinsleri ve miktarlarina bagh
olarak degisir. Ornegin, sodyum bitkilere zararh oldugu halde kalsiyum ayni
duzeyde zararh degildir. Bor elementinin cok kigik miktan oldaruct etkiye
sahiptir. Cizelge 1.de bitkilerin toprak tuz duzeyi ve pH derecelerine karsi
duyarliliklari verilmistir (TEKINEL ve KANBER, 1986).
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Cizelge 1. Bazi Bahge Bitkileri ve Tuz lliskileri (TEKINEL ve KANBER, 1986)

| Bitki Max. tuz diizeyi, ECx10* | Max. Bor diizeyi, ppm Max. pH
Cilek 4 0.33-1.25 7078 |
| Limon 4 ) 0.33-1.25 7.0-7.8
Erik 4 N 0.33-1.25 _7.0-7.8
' Elma 4 0.33-1.25 7.0-7.8
Uzium 12 0.67-2.50 7.0-85 |
Nar 12 | 0.67-2.50 7.0-85 |

TOPCUOGLU (2000), domates bitkisinin yaprak ayasi ve yaprak sapl
dokularinda mineral icerikleri ve oksalik asit olusumuna etkisini incelemek icin
serada peat+perlit ortaminda yetistirilen domates bitkisinin besin cozeltisine
0.25,50 ve 75 mM duzeylerinde NaCl uygulamistir. Besin c¢ozeltisine artan
duzeylerde uygulanan NaCl ile ilgili olarak domates bitkisinin yaprak ayasi ve
yaprak sapi dokularinin her ikisinde Na, ClI ve suda ¢cozunebilir Ca igeriklerinin
artigi NOg , oksalik asit igerikleri ve fizyolojik etkili oksalik asit miktarinin
azaldigi, yaprak sapinda ise N ve K igeriklerinin azaldigini saptamistir.
Arastiricl, artan tuz konsantrasyonu ile ilgili olarak suda ¢ozinebilir Ca
iceriginde belirlenen artigin oksalik asit olusumundaki ve fizyolojik etkili oksalik
asit miktarindaki azalisin bir fonksiyonu olarak degerlendirmektedir.

Tuzluluk bitkide mineral metabolizmasini etkileyen baslica cevresel
faktorierden biridir. Belirli bitki turlerinde besin aliminin tuzlulukla yavasladigi,
diger yandan belirli deneysel kosullarda tuzlulugun besin alimini engellemekten
ziyade hizlandirdigi bildirilmistir (SHANNON ve ark., 2000).

Kalsiyum aliminin ise artan tuzluluk ile dogrusal olarak azaldigl
pildiriimistir (TOPGUOGLU, 2000).

EL-KHASHAB ve ark. (1997), Pacrobutrazol uygulamasinin , tuz
stresinin seftalideki bazi olumsuz etkileri azalttigini saptamiglardir. Bir yasindaki
kokli Nemaquard seftalileri 0,1000 veya 2000 mg.| "tuzlariyla sera sartlarinda
yapraktan paclobutrazol uygulamiglardir. Tuzlulugun uygulama yapilmamis
bitkilerin blyumesini % 60 azalttigl, fakat pacrobutrazol uygulanan bitkilerde
azalmanin sadece %30 civarinda oldugunu saptamislardir. Pacrobutrazol
uygulanan bitkilerde daha az yaprak dékulduga ve bitki basina daha az yaprak
tuz stresi simptomlari géruldugunt belirtmiglerdir. Pacrobutrazol uygulamasinin
tuz uygulamasina bagh olmaksizin genel olarak kokler ve saplardaki Na* ve CI™
icerigini  dusurdugunt  saptamiglardir.  Kisaca, pacrobutrazol uygulamasi
seftalideki tuz stresinden kaginma imkanina , bitki dokularindaki zararli Na* ve
CI™ iyonlarinin alim’ ve birikimini azaltmak yoluyla katkida bulunmaktadir
seklinde 6zetlemislerdir.

SAKAMOTO ve ark. (1999), hidroponik yetistirilen tek salkimh
domateste tuzlulugun, iki olgunlasma agamasindaki meyve kalitesine etkilerini
incelemigler ve olgunlagsmamis yesil agama_ve renk donum asamasi olarak iki
asamada bitkileri 5.0 dSm ve 8.9 dSm ' tuz oranlarina tabi tutmuslardir.



Yukseltilen tuziulugun, olguniasmamis yesil agamada meyve kalitesini, renk
dénum asamasindan daha fazla arttirdiqini fakat meyve veriminde azalmaya
neden oldugunu saptamislardir. Tuzlulugun bitkideki eriyebilir kati maddeler,
sitrat, askorbik asit, K, klorofil a, klorofil b, likopen ve karoten konsantrasyonunu
arttirdigini fakat bu maddelerin meyve bagina miktarinin azaldigini veya
etkilenmedigini belirlemiglerdir.

6. TUZ TOLERANS!

Tuzlu kosullar halofitier hari¢ genellikle bitki buyime ve gelismesini
olumsuz yénde etkilemektedir. Tuzlu kosullarda tuz g¢esidi ne olursa olsun
geneliikle gimlenme engelienir veya yavaslatilir, bayime yavaglar, verim azalir
ve baz hallerde bitki hayat devresini bile tamamlayamadan ¢lir. Bayumedeki
yavaslamanin, kok ortamindaki osmotik basincin artmasini takiben oldugu
cesitli arastiricilar tarafindan gosterilmistir. Tuz toleransi, giderek artan tuziuluk
kosullarinda bir bitkinin hayatta kalabilmek icin gosterdigi direnme gucu ve
maksimum triin yapabilme kabiliyetidir (CAKIRLAR ve TOPCUOGLU , 1985).
Bitkilerin tuzluluga tolerans mekanizmalar

Bitkiler, gevrelerindeki yiksek tuzluluk konsantrasyonundan korunmak igin
kendi blinyelerinde bazi mekanizmalar gergeklestirirler. Bunlar;

a) Pasif olarak tuzu iglerine almazlar o

b)Aktif olarak enerji kullanarak artan tuzu atarlar

c)Bitkiler bunyelerine almig olduklar  tuzun yogunlugunu azaltirlar

(KARADAVUT, 1997).

a) Pasif olarak tuzu iglerine almama: Tuza dayanikli olan bitkilerin gogunda,
artan tuzluluk oranina ragmen icerdeki Na ve Cl iyonlar sabit kalmaktadir.
Bu mekanizmaya sahip olan bitkilerin kok hucreleri bir noktaya kadar tuza
gecirimsizlik gosterirler (impermeabilite). Ancak oranin daha da artmasi
bitkinin ani tuz almasina ve zehirlenmesine neden olur. Bu tar dayaniklihk
hicrenin dis ortamdaki yiksek konsantrasyona ragmen gecirimsizligi
surdirmesiyle saglanmaktadir.

b) Aktif olarak enerji kullanarak artan tuzun atiimast. Bu mekanizmada Na
aktif olarak vakuol veya hiicre digina atimaktadir. Yuksek tuzluluk
kosullarina adapte olmus halofitlerde, bu mekanizma ya kok hicrelerinden
"disari atilamasi seklinde ya da yash yapraklarin vakuollerinde Na
biriktirerek, sonra bu yapraklarin dokulmesi geklinde gergeklesmektedir.

c) Alinan tuz yogunlugunun azaltiimasi: Bu tur dayanikhlik bitkinin hizla
buyumesi ve ortamdan su absorbe ederek hicre 6z suyunda Na ve CI
oraninin disiik tutulmasi ile saglanmaktadir . Arpa, bugday, nohut, soya
gibi bir gok bitkide bu tar dayaniklilik gorulmektedir (KARADAVUT, 1997).

Tuz Toleransinin Olgiilmesi

Tuz toleransinin olgilmesi icin gesitli metodlar kullaniir,

1. Doygun toprak eksraktinin spesifik iletkenligine gore verimdeki standart
azalma ytizdesi,
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2. "Bitkinin osmotik uyumu,

3. Sodyum iyoniarinin alinma ve taginma hizi,

4. Bitkide Na+/K+ oraninin dlgulmesi ve

5. Doku kesitierinin tuz ¢ozeltilerinde canli kalabilmesi (EL-KHASHAB ve ark.
1997. ; CAKIRLAR ve TOPCUOGLU, 1985).

Bitkilerin Tuz Toleransini Artirmak igin Onerilen Metotlar:

Bitkilerde tuz toleransini arttirabilmek igin on caligmalara gereksinim
duyulmaktadir. Toprak tuziuluguna karsl bitkilerin toleransi ontogenesis
esnasinda dole gegerek kazanilir ve sonraki jenerasyonlarin bitkileri artan tuz
toleranslari ve verimlilikleri ile ayirt edilebilirler.

1 Ekimden once tohumlarin derece derece artan konsantrasyonlarda NaCl
cozeltisi ile 1slatiimasi,

2. Tuzlu topraklarda bitkilerin strekli kaltaranun yaplimas!

3. Suni seleksiyon ve varyete arasi melezleme (CAKIRLAR ve TOPCUOGLU,
1985).

Tohumlarin ekim éncesi tuzlu ¢ozeltiler ile muamele ediimesi embriyo
fizyolojisinde dedismeyi ve tuzlarin  zararl etkilerine karsi embriyonun
dayanikhihidinin artmasini uyanr. Bu degisimlerin sonucu olarak 6n uygulama
gormis tohumlarin gimlenme yetenedi, uygulama gbérmemis tohumiardan
fazladir. Bu gibi uygulama gormus tohumlardan' meydana gelmis yetigkin
bitkilerde farkedilebilir anatomik, fizyolojik ve morfolojik degismeler gorulebilir.
Bu degismelerden dolay! bitkiler cok daha kolay ve hizli olarak topraktaki tuzlu
kosullara adapte olurlar (CAKIRLAR ve TOPCUOGLU , 1985 ; GUNER, 1971).

SHANNON ve ark. (2000), yaprakli dokuz adet sebze tlriinde drenaj
suyuyla sulama yaparak tuz toleransini analiz etmislerdir. Tuzlu drenaj suyunun
tekrar kullanim olanakiarini arastirmak igin tuzlulugun etkileri ve uygulama
zamanlan ispanak ve marul gibi yaprakli sebzelerde test edilmistir. Once
musluk suyu ve besleyicilerle sulama yapiimis ve ekimi takip eden 3. ve 7.
haftalarda sulama suyu, bolgedeki drenaj sularini  taklit edecek sekilde
tuzlandinimistir (6 farkli uygulama). Ekimden 3 hafta sonra uygulanan tuz
stresinin, 7. haftada yapilana gére, dokuz bitkinin yedisinde taze agirhginm
dusurdugu saptanmistir.
7.S0ONUC

Bitkiler igin tuzluluk sinirlayict bir faktor olup buyime ve gelismeyi onemli
slcude sinirlamaktadir. Topraklarda bulunan tuz miktarlarinin artigi ile o yoreye
adapte olabilecek bitki sayisi da azalmaktadir (KAYNAK ve ark., 2000 ). Tuzlu
topraklarda trant artirmada ve yeni tuzlu araziyi i1slah etmede tuz toleransina
ihtiyag duyulmaktadir. Bu konuya gereken 6nem verilmeli ve degisik bitkiler
(zerinde arastirmalar gelistirimelidir.

Ayrica bilingli bir yetistiricilik yaninda tuzlu topraklarin islahi ve tuza dayanikh
bitkilerin 1slahi konularina 6nem verilmelidir. Sulama suyunun kalitesi gbz onlne
alinarak sulama yapilmalidir. Elde bulunan suyun niteligine gore gerekli
énlemler alinmali, yilkama gereksinimi hesaplanmalidir. Ornegin, sert gekirdekli
meyve agaglarinin veya tuza gok duyarl bitkilerin (soya , yerfistigt, gul, turunggil



vb.) sulanmasinda su kalitesi dikkatle belirlenmelidir. Sulama suyu gerektiginde
ve yeteri miktarda uygulanmahdir. Sulamalarda geredinden buyuk debiler
uygulanmamali ve sulamaya son veriimesinde nem sondalart kullaniimaldir.
Taban suyunun yuksek oldugu ve yeterli drenaj kosullarinin olmadig yorelerde
yiizey sulama yontemleri yerine, suyun kontroliu verilebildigi yagmurlama ve
damla sulama yontemleri kullaniimalidir. Sulamanin etkisinin artiriimasi,
sorunlarin en az duzeye indirilmesi icin sulama ve drenaj sebekeleri ile birlikte
ele alinip, planlanmahdir .

OZET

Genel anlamda stres (gerilim), olumsuz gevre kosullari nedeniyle canli
organizmalarin bazi fonksiyon ve sistemlerinde bir denge ve dizen bozuklugu
sonucunda ortaya gikan biokimyasal, fizyolojik ve davranissal bir tepkidir . Canli
organizmalar igin uygun olmayan her bir gevre faktort stres olarak bilinmektedir.
Bitkilerin olumsuz c¢evre kosullarina karsi gosterdikleri tepkiler cesitlilik
gostermektedir. Tuzluluk ise bitkiler icin sinirlayici bir faktor olup buyume ve
gelismeyi olumsuz yonde etkilemektedir.

Bilindigi gibi ulkemizdeki topraklarin yansindan fazlasi kurak ve vyari
kuraktir. Kuraklik nedeniyle topraklarda tuzlanma (goraklagma) meydana
geldiginden boyle topraklar tarima elverisli degildir. Ayrica halen {izerinde tarm
yapilabilen ve verim potansiyelleri yuksek olan topraklarimiz igin gun gectikge
coraklagma  tehlikesi arttigindan  problem  daha da ciddi bir durum
gostermektedir

Bu makalede tuz stresi, kaynaklan ve bitkiler tzerindeki etkileri, tuz
toleransinin mekanizmasi ve tuz stresine kars! ¢ozim yollari irdelenmeye
calisilacaktir.

SUMMARY

Stress, as a general term, is a biochemical, physiological and
behavioural reaction resulting from an inbalance and lack of order within some
functions and systems of living organisms, due to negative environmental
conditions. Each environmental factor that is not suitable for living organisms is
known as stress whereas reactions of plants against negative environmental
conditions differ considerably. Salinity is a limiting factor for plants that
negatively affects growth and development. )

As known, more than half of cultivation area in Turkey is dry or semi-
dry. Such area are not suitable for agriculture due to the fact that drought
causes salinity in soil. Moreover, the problem gradually assumes even greater
importance, since our land suitable for cultivation is under the threat of drought.

This essay is aimed to shed further light on issues such as salt stress,
sources thereof, calculation of salt stress and solutions to this problem.
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